
 
 

 

LISTE DU MATÉRIEL D’ÉQUIPE  (par brigade) 
Stage CUBA 2017 

 

Instructions : Il faut séparer la liste de matériel d’équipe entre les membres de l’équipe (le grand 
groupe sera divisé en petites brigades). Chaque personne devra mettre le matériel dans ses 
valises. Les objets trop grands, comme les balais, vadrouilles et objets à manche long, seront 
attachés ensemble et enregistrés de cette manière dans la soute à bagages. 
 

N’oubliez pas que nous laisserons les choses de cette liste à Cuba lors de notre départ. 
Récupérez ce que vous avez à la maison, plutôt que d’acheter du matériel neuf.  
 

• 1 balai et 1 porte-poussière 

• Guenilles et torchons (vieilles serviettes, vieux t-shirts) 

• 2 éponges à récurer 

• 1 ventouse pour la toilette (siphon) 

• 1 brosse à toilette 

• 1 raclette à manche télescopique, pour laver les planchers 

• Produits d’entretien ménager (idéalement des produits écologiques / biodégradables) 

• 1 bouteille de ketchup et 1 bouteille de sauce soya (facultatif) 

• 2 boîte de sirop d’érable 

• Sachets de sauce napolitaine en poudre (aux tomates) pour les pâtes pour 20 personnes 

• Spaghetti pour 25 personnes 

• Sacs de plastique (sacs d’épicerie) 

• 1 paquet de sacs de poubelles (sacs verts) 

• 4 cordes (ex. pour suspendre le linge) et épingles à linge 

• 4 rideaux de douche 

• 5 sachet (500g) de lait en poudre 

• 1 litre d’huile végétale 

 

 

 

* Médicaments : le responsable du groupe pourra, s’il le souhaite, diviser les médicaments à 

apporter parmi les jeunes de la brigade 

 
Si vous en avez (optionnel) : jeux de table, équipements de sport : balles, ballons, filets, bâtons et 

gants de baseball, etc. Il faut dégonfler les ballons et apporter la pompe pour les regonfler une 

fois sur place. 

 


